MENU DU 3 NOVEMBRE AU 16 DECEMBRE 2011*

Lundi 31 octobre

Mardi 1er novembre

Jeudi 3 novembre

Vendredi 4 novembre

Lundi 7 novembre

Mardi 8 novembre

Potage de légumes
Saucisse
Lentilles

Yaourt nature sucré

Jeudi 10 novembre

Carottes rapées
Cuisse de poulet
Haricots verts + p. de terre
Eclair au chocolat

Vendredi 11 novembre

Salade composée
(endive-thon-mais)
Poisson au gril nature
Coquillettes au beurre
Danette au chocolat

Lundi 14 novembre

Potage de légumes

Cordon bleu de dindonneau

Jardiniére de légumes
Fruit de saison

Mardi 15 novembre

Saucisson a l'ail
Boulettes de boeuf
Ebly sauce tomate

Fromage

Salade de fruits

Jeudi 17 novembre

Armistice 1918

Vendredi 18 novembre

Carottes rapées aux olives
Saucisse
Purée
Mousse au chocolat

Lundi 21 novembre

pPaté
Réti de dinde
Flageolet + pommes de terre
Fromage
Fruit de saison

Mardi 22 novembre

Soupe de légumes
Poisson pané
Riz au beurre
Fromage blanc - confiture de
fraise

Jeudi 24 novembre

Salade de laitue aux pommef
Boeuf en sauce
Carottes + p. de terre
Fromage
Gateau roulé

Vendredi 25 novembre

Potage au vermicelle
R6ti de porc
Frites
Fromage
Compote

Lundi 28 novembre

Salade composée
(laitue-croutons-gruyeére)
Macaroni a la carbonara

Flan & la vanille

Mardi 29 novembre

Crépe au fromage
Epinard béchamel +
P. de terre + ceufs durs
Yaourt nature sucré

Jeudi 1*" décembre

Carottes rapées
Sauté de dinde
Ebly au jus
Suisses aromatisés

Vendredi 2 décembre

Salade de pommes de terre
Poisson pané
Haricots verts

Fromage
Fruit de saison

Lundi 5 décembre

Potage de légumes
Escalope de poulet
Pois carottes aux lardons
Fromage blanc

Cookies

Mardi 6 décembre

Saucisson a I'all
Spaghetti a la bolognaise
Fromage
Salade de fruits (ananas-banal
kiwi-clémentine)

Jeudi 8 décembre

Salade composée
(betterave-endive-etc..)
Saucisse
Pois cassés
Flan au chocolat

Vendredi 9 décembre

Salade verte aux pommes
Cassoulet
Fromage

Yaourt aromatisé

Lundi 12 décembre

Paté
Cuisse de poulet
Haricot beurre
Fromage
Fruit de saison

Mardi 13 décembre

Salade composée
Rissolette de veau
Pomme de terre au beurre
Fromage
Flan au caramel

Jeudi 15 décembre

Soupe de légumes
Sauté de porc
Riz au jus
Fromage
Salade de fruits

Vendredi 16 décembre

Soupe a I'oignon au vermicellg
Saucisse
Lentilles
Fromage
Fruit de saison

Repas de Noél
Assiette composée

Supréme de pintade
« sauce aux marrons et
champignons »
Pommes noisette
Gateau « Grand-mere Bio » al
chocolat sur lit de créeme
anglaise

Clémentine
CHAMPONY

Carottes rapées
Hachis Parmentier
Fromage
Compote de pommes

Saucisson pur porc
Poisson au gril nature
Haricots verts
Fromage
Fruit de saison

* La commune se réserve le droit de modifier les nmais



