
 
 

MENU DU 5  SEPTEMBRE  AU 21 OCTOBRE 2011* 
 
 

Lundi 5 septembre Mardi 6 septembre Jeudi 8 septembre Vendredi 9 septembre 
Melon 

Saucisse 
Haricots verts + p. de terre 

Fromage 
Banane 

Salade de tomates 
Cuisse de poulet 

Petits pois aux lardons 
Charlotte au flan vanille 

Salade de riz complète (thon, 
œufs, maïs…) 
Poisson pané  

Fromage 
Fruit de saison 

Salade de concombre 
Rôti de dinde 

Coquillette au jus 
Glace V. Ch.  

Lundi 12 septembre Mardi 13 septembre Jeudi 15 septembre Vendredi 16 septembre 
Salade verte 

Jambon blanc 
Gratin de courgettes + p. de 

terre 
Chocolat liégeois + gaufrettes 

Melon 
Boulettes de bœuf 

Macaronis sauce tomate 
Petits suisses aromatisés 

Salade de tomates + mozarella 
Rôti de porc 

Flageolet + p. de terre 
Compote de pommes 

Carottes râpées 
Sauté de veau 

Riz aux champignons 
Yaourt nature sucré 

Lundi 19 septembre Mardi 20 septembre Jeudi 22 septembre Vendredi 23 septembre 

Pâté 
Escalope de poulet 

Haricots verts 
Fromage 

Fruit de saison 

Salade composée (laitue, cubes 
de gruyère, tomates) 

Saucisse 
Ratatouille + semoule de 

couscous 
Danette au chocolat 

Salade de concombre 
Rôti de dinde 

Pommes noisettes 
Fromage blanc 

 

Salade de tomates 
Poisson « Hoki » en sauce 

Riz au beurre 
Fromage 

Ananas au sirop 

Lundi 26 septembre  Mardi 27 septembre Jeudi 29 septembre Vendredi 30 septembre 

Melon 
Cuisse de poulet 

Purée 
Glace V. Ch.  

Salade verte au surimi 
Spaghetti à la bolognaise 

Fromage 
Compote + gaufrettes 

Saucisson à l’ail 
Epinard béchamel + P. de terre 

+ œufs durs 
Fromage 

Fruit de saison 
 

Salade de tomates 
Cordon bleu 

Petits pois carottes 
Fromage 

Gâteau 4/4 

Lundi 3 octobre Mardi 4 octobre Jeudi 6 octobre Vendredi 7 octobre 

Salade de lentilles (aux tomates 
+ saucisse de strasbourg) 

Rôti de porc 
Haricots « beurre » 

Fromage blanc 

Salade de concombre 
Rissolette de veau 

Carottes + p. de terre 
Fromage 

Flan au caramel 

Salade de tomates + maïs + 
surimi 

Poisson pané 
Coquillettes au beurre 

Fromage 
Mousse au chocolat 

Macédoine de légumes à la 
mayonnaise 

Boulettes de bœuf 
Ebly sauce tomate 

Fromage 
Fruit de saison 

Lundi 10 octobre Mardi 11 octobre Jeudi 13 octobre Vendredi 14 octobre 

Salade verte 
Saucisse de strasbourg 

Frites 
Yaourt nature sucré 

Pâté 
Cordon bleu 
Petits pois 
Fromage 

Fruit de saison 

Salade composée (betteraves, 
maïs, thon, tomates) 
Sauté de dinde aux 

champignons 
Riz 

Fromage 
Flan au chocolat 

Salade de concombre 
Hachis parmentier 

Fromage 
Compote de pommes 

Lundi 17 octobre Mardi 18 octobre Jeudi 20 octobre Vendredi 21 octobre 

Carottes râpées aux olives 
Sauté de porc aux champignons 

Ebly au jus 
Suisses aromatisés 

Salade de riz 
Cuisse de poulet 
Haricots verts 

Fromage 
Fruit de saison 

Salade verte aux croûtons  
Poisson « Hoki » nature 

P. de terre au beurre 
Yaourt aromatisé 

Salade de tomates 
Chili con carne (haricots blancs, 

steack haché) 
Fromage blanc à la confiture de 

fraise 

 
 

* La commune se réserve le droit de modifier les menus 
 

 
 
 
 
 


