
 
MENU DU 3 NOVEMBRE AU 17 DECEMBRE 2010* 

 
 Mercredi 3 novembre Jeudi 4 novembre Vendredi 5 novembre 

 

Carottes râpées 
Saucisse 

Purée 
Compote de pommes  

Potage de légumes 
Cuisse de poulet 

Haricots verts 
Yaourt nature sucré 

Macédoine de légumes à la 
mayonnaise 

Sauté de dinde / champignons 
Riz au jus 
Fromage 

Fruit de saison 

Lundi 8 novembre Mardi 9 novembre Jeudi 11 novembre Vendredi 12 novembre 
 

Salade composée (concombres - 
salade verte - tomates) 

Poisson pané 
Coquillettes au beurre 

Flan chocolat 
 

Saucisson à l’ail 
Boulettes de bœuf 

Ebly (sauce tomates) 
Fromage 

Salade de fruits 

  

Lundi 15 novembre Mardi 16 novembre Jeudi 18 novembre Vendredi 19 novembre  
 

Carottes râpées avec des olives 
Saucisse 
Lentilles 
Fromage 

Mousse au chocolat 
 

Soupe de légumes 
Rôti de dinde 

Petits pois / carottes 
Fromage 

Fruit de saison 

Pâté 
Solo de hoki marqué au gril 

Riz au beurre 
Fromage 

Salade de fruits 

Salade de laitue aux pommes 
Bœuf en sauce 

Carottes – P. de terre 
Petits suisses aromatisés 

Lundi 22 novembre Mardi 23 novembre Jeudi 25 novembre Vendredi 26 novembre 

Saucisson pur porc 
Cuisse de poulet 

Pois cassés 
Fromage 

Gâteau marbré 

 
Salade de laitue + croûtons + 

morceau de gruyère 
Chili con carne aux haricots 

blancs 
Fromage 

Compote de pommes  
 

Potage mouliné 
Sauté de porc aux olives 

Macaronis au jus 
Fromage 

Fruit de saison 

Carottes râpées + ½ œuf 
Saucisse de Strasbourg 

Frites 
Flan caramel 

Lundi 29 novembre Mardi 30 novembre Jeudi 2 décembre Vendredi 3 décembre 

Potage 
Escalope de poulet 

Pois carottes aux lardons 
Fromage blanc 

 
Salade de pommes de terre 

Poisson pané 
Haricots verts 

Fromage 
Fruit de saison 

 

Salade de laitue aux pommes 
Macaronis à la carbonara 

Fromage 
Salade de fruits + gaufrettes 

Crêpes au fromage 
Sauté de dinde 

Epinard + p. de terre à la 
béchamel 

Yaourt nature sucré 

Lundi 6 décembre Mardi 7 décembre  Jeudi 9 décembre Vendredi 10 décembre 
 

Salade d’endives + œuf + thon 
Rôti de porc 

Flageolets + pommes de terre 
Fromage blanc 

 

 
Soupe de légumes au pain 

Cordon bleu 
Carottes «  Vichy »  

Fromage 
Fruit – kiwi 

 

Saucisson à l’ail 
Spaghetti à la bolognaise 

Fromage 
Salade de fruits (clémentines, 

kiwis, raisins) 

Salade de laitue aux croûtons 
Cuisse de poulet 

Petits pois 
Fromage 

Flan caramel 

Lundi 13 décembre  Mardi 14 décembre Jeudi 16 décembre Vendredi 17 décembre 

Macédoine de légumes à la 
mayonnaise 

Boulettes de bœuf sauce tomate 
Coquillettes 

Banane 

 
Assiette composée 

Rôti de dinde sauce aux 
champignons et marrons 

Pommes noisettes 
Gâteau roulé au chocolat sur lit 

de crème anglaise 
Champomy 

 

Carottes râpées 
Hachis parmentier 

Fromage 
Compote de pommes 

Potage de légumes 
Saucisse 

Haricots verts 
Fromage 

Fruit de saison 

 
 

* La commune se réserve le droit de modifier les menus 

REPAS DE  NOËL 


